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           o último dia 20 de março, a Associação teve o balanço financeiro do
exercício findo em 31 de dezembro de 2023, aprovado pelos associados
por unanimidade. A Assembleia Geral Ordinária teve inicio às 9h30,
conforme edital em segunda convocação com qualquer número de
associados. Após a composição da mesa feita pela cerimonialista
Jousimeire Oliveira, o Presidente Gilberto Alves Muniz de Medeiros iniciou
dando as boas vindas aos convidados, falando sobre os feitos
administrativos e sociais que a AAC-PE realizou no ano de 2023.  
Falou do envolvimento do social na construção do curso básico de
WhatsApp, que até então tem sido um sucesso entre os associados, cursos
de artigos natalinos e outros eventos tais como: excursão para
Garanhuns/PE, onde o grupo pôde contemplar um roteiro novo e de muita
beleza na Vinícola Vale das Colinas e o Lago São Francisco, passeio de
catamarã, caminhada saudável, semana cultural, vacinação contra
Influenza, mutirão da visão e o projeto da Secretaria de Defesa Social de
Pernambuco - SDS/PE, para a emissão de documentos pessoais como RG e
Certidões de nascimento, casamento, divorcio e óbito. Disse das festas de
calendário, a festa do Dia do Aposentado e a festa de São João, sem
esquecer da Semana Cultural realizada na sede da AAC-PE com três dias de
alegria e muita descontração. 
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Nada disso seria possível sem a dedicação e o empenho de toda a equipe
de empregados da AAC-PE. Foram feitos convênios com a Multi Face e a
Ame Saúde, agregando aos serviços de radiologia e outros serviços
odontológicos. Gilberto também falou um pouco sobre a assistência ao
associado que mora no interior. “Antes da pandemia, fazíamos pelo menos
uma vez por ano a Ação Social no Interior, onde levamos por vários anos,
toda a equipe da AAC-PE, alguns prestadores de serviços da casa e os
profissionais de outras especialidades de forma voluntária para a realização
de consultas e informações diversas. Foram contempladas as cidades de
Carpina, Caruaru e região, Garanhuns e região, Serra Talhada e região. Após
a pandemia não tivemos mais como viabilizar essas ações por falta de
densidade de associados, que por motivos diversos somados aos óbitos, a
AAC-PE teve uma perda significativa de associados, inviabilizando até
mesmo a fazer convênios com clínicas e laboratórios.” Concluiu. Gilberto
menciona que foi criada uma nova categoria de associados, o Sócio
Convidado que ao longo dos anos pode influenciar positivamente na
longevidade da Associação. Em seguida, o Diretor Financeiro Maurício
Pereira endossou a fala do Presidente e passou para o contador Antônio
Pádua para fazer a demonstração financeira do ano em questão. Antônio
apresentou um balanço positivo e falou do cuidado que a Diretoria vem
tendo com o dinheiro dos associados, buscando sempre alternativas de
melhoramento na rentabilidade da receita financeira. Finalizada a
apresentação do balanço, Gilberto passou a palavra para os associados
presentes. 
O Associado Ailton Albuquerque externou algumas ideias como captar mais
sócios a curto prazo e parabenizou o crescimento da comunicação digital e
dos eventos sociais, festivos e de saúde, tendo como responsável a
Diretoria Social sob coordenação da diretora Cristina Santos. Ailton sugeriu
junto com Mary Medeiros a possibilidade de promover um bingo dançante
de forma frequente. Respondido pela equipe do social, que muitas das
ações previstas no planejamento não são possíveis devido a questões
orçamentárias bem como o fator idade dos associados.  
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Aberta a votação por Gilberto, a
assembleia de forma unânime
aprova as contas da AAC-PE do
ano de 2023.



             mês de março foi escolhido para representar a campanha do Março
Lilás em conscientização à prevenção do Câncer do colo do útero. Essa
doença embora previnível, ainda representa um desafio global para a saúde
das mulheres.
O câncer do colo do útero é o terceiro mais frequente entre a população
feminina no Brasil, ficando atrás apenas do câncer de mama. É também
uma das maiores causas de morte entre as mulheres.
A causa do câncer do colo do útero é provocado pela infecção persistente
por alguns tipos do Papiloma Vírus Humano o (HPV), especialmente os
chamados de oncogênicos. Essa infecção é sexualmente transmissível e
pode causar lesões no colo do útero, vagina, pênis e ânus, podendo evoluir
para o câncer .

Forma de Prevenção

A principal forma de prevenção é a vacina contra o HPV, disponível para
meninas de 9 à 14 anos e meninos de  11 à 14 anos. Vacina essa que pode
prevenir até 70% dos cânceres do colo do útero e 90% das verrugas
genitais. 
O uso de preservativos durante as relações sexuais ajuda a diminuir o risco
de contágio pelo HPV.  Realizar o exame preventivo conhecido como
Papanicolau também é fundamental para detectar alterações pré-
cancerígenas precoce.  

Quanto antes o câncer for detectado, mais chances de cura.

MARÇO LILÁSMARÇO LILÁS
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O  Q U E  É  C Â N C E R  D O
C O L O  D O  Ú T E R O  E
C O M O  P R E V I N I R .  

O

Procure um especialistaProcure um especialista
regularmente!regularmente!



      AAC-PE informa que a partir do dia 15 de março, iniciaremos os
trabalhos das declarações do Imposto de Renda Pessoa Física – IRPF, na
sede da Associação.

O atendimento será exclusivamente com agendamento prévio.

A declaração do IRPF só poderá ser feita, quando toda a documentação
estiver completa;
Não trazer a documentação incompleta no dia do seu atendimento;
Não vir para atendimento sem agendar seu horário antes.

Se tiver dificuldades em adquirir sua documentação, peça ajuda a seus
parentes e ou amigos mais próximo.

Documentos Necessários

Documentos pessoais – RG, CPF e Comprovante de Residência;
Informes de rendimentos – INSS, Bancos e aplicações, Plano de Saúde,
Néos Previdência Complementar e outros;
Documentos Pessoais dos Dependentes – RG, CPF e/ou Certidão de
Nascimento;
Documentos de Imóveis e veículos, bem como financiamentos e
consórcios;
Recibos de Despesas com aluguel de imóveis, escolas e doações;
Contrato Social de Empresas (caso seja sócio);
Extrato do Carnê-Leão (caso autônomo).

 
Agende seu atendimento nos telefones abaixo:

Telefone – (81) 3445.3818 | 3445.4362

Obs. Os Informes de rendimentos NÃO estão sendo emitidos pela
Associação. 

IRPF - 2024IRPF - 2024
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TURISMO
No último dia 23, a Associação
promoveu um dia fantástico para os
associados e convidados. A beleza
começou logo na chegada com a
recepção de uma paisagem linda,
muito verde, cantos de pássaros,
barulho das águas do Rio Sirinhaém e
um maravilhoso café da manhã
regado de comidas bem nordestinas e
iguarias feitas com o leite de búfala.
Logo após, parte do grupo seguiu
para uma trilha dentro do engenho e
pôde contemplar a natureza de várias
formas. Árvores centenárias, diversos
campos de flores tropicais, enquanto
parte do grupo desfrutou de uma boa
partida de dominó ao ar livre, outra
descansou no redário à beira do rio. 

Voltando da trilha, o grupo foi se refrescar
em um gostoso banho de bica e de
cachoeira, contemplando a paisagem que
os cercavam.

EXCURSÃO ENGENHO
CACHOEIRA, RIBEIRÃO/PE
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Após um delicioso e regional almoço,
foi posta uma mesa de sobremesas
feitas com o leite de búfala para
degustação. 
À tarde os participantes saíram de
tratorete pela fazenda,  contemplando
a paisagem verde e montanhosa de
cana de açúcar, bamboo e a belíssima
criação de búfalos que corriam no
campo graciosamente. Depois de uma
tarde de muito passeio a cavalo, os
participantes fecharam com um
divertidíssimo bingo. 
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Feliz Aniversário!

ANIVERSARIANTES DE MARÇO

P a z ,  a m o r ,  s a ú d e  e
e s p e r a n ç a  é  o  q u e  a  A A C - P E
d e s e j a  p a r a  v o c ê  n e s t e  d i a .

Curso Básico de Whatsapp
Aula presencial na sede da AAC-PE
Apostila inclusa
Duração de 12h aula

LOCAL: RUA MANOEL BEZERRA, 111 - MADALENA
RECIFE/PE

Sócio R$ 40,00
Não Sócio R$ 90,00

ESTAMOS 
ESPERANDO
POR VOCÊ!

Inscreva-se para a próxima

turma nos telefones: 

(81) 3445.3818 | 3445.4362



SERVIÇOS

Cardiologia
Ana Luiza Medeiros.  
Terça-feira a tarde
Quarta-feira pela manhã

Clínica Geral
Atos de Macedo. Segunda-feira
pela manhã

Geriatria
Atos de Macedo. Segunda-feira
Pela manhã
 
Odontologia
Thiago Lourencinni. Segunda-feira
manhã e tarde / Quarta–feira pela
manhã

Amanda Souza. Terça, Quinta e
Sexta-feira pela manhã e Terça e
Quinta–feira a tarde. 

Fisioterapia
Laurilene da Silva do Carmo.
Terça e Quarta pela manhã /
Quinta-feira pela manhã e
tarde.

Assessoria Jurídica
Euvânia Cruz Muñoz . Terça e
Quinta-feira pela manhã.

Psicologia
Rosana Ferreira. Quarta, Quinta
e Sexta-feira pela manhã.

Pilates
Prof. Anderson Alves. De
segunda a quinta-feira das 7h
às 11h e das 14h às 16h. (Horário
sob Consulta)

Aulas da Dança de Salão
Professor Marcelo Lima Toda
Segunda-feira às 14h.

De segunda à quinta-feira das 7h
às 16h40 / Sexta-feira das 7h às
11h40

Telefones 
(81) 3445-3818 / 3445-4362
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