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INFORMACAO

. ..

APROVADO BALANCO FINANCEIRO
DO EXERCICIO 2023

o ultimo dia 20 de marco, a Associa¢do teve o balanco financeiro do

exercicio findo em 31 de dezembro de 2023, aprovado pelos associados
por unanimidade. A Assembleia Geral Ordinaria teve inicio as 9h30,
conforme edital em segunda convocacdo com qualquer numero de
associados. Apds a composicao da mesa feita pela cerimonialista
Jousimeire Oliveira, o Presidente Gilberto Alves Muniz de Medeiros iniciou
dando as boas vindas aos convidados, falando sobre os feitos
administrativos e sociais que a AAC-PE realizou no ano de 2023.
Falou do envolvimento do social na construcdgo do curso basico de
WhatsApp, que até entdo tem sido um sucesso entre os associados, cursos
de artigos natalinos e outros eventos tais como: excursdao para
Garanhuns/PE, onde o grupo pdde contemplar um roteiro novo e de muita
beleza na Vinicola Vale das Colinas e o Lago Sao Francisco, passeio de
catamara, caminhada saudavel, semana cultural, vacinacdo contra
Influenza, mutirdo da visdao e o projeto da Secretaria de Defesa Social de
Pernambuco - SDS/PE, para a emissao de documentos pessoais como RG e
Certiddes de nascimento, casamento, divorcio e obito. Disse das festas de
calendario, a festa do Dia do Aposentado e a festa de Sdo Jodo, sem
esquecer da Semana Cultural realizada na sede da AAC-PE com trés dias de
alegria e muita descontracao.
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Nada disso seria possivel sem a dedicacao e o empenho de toda a equipe
de empregados da AAC-PE. Foram feitos convénios com a Multi Face e a
Ame Saude, agregando aos servicos de radiologia e outros servigos
odontoldgicos. Gilberto também falou um pouco sobre a assisténcia ao
associado que mora no interior. “Antes da pandemia, faziamos pelo menos
uma vez por ano a Ac¢do Social no Interior, onde levamos por varios anos,
toda a equipe da AAC-PE, alguns prestadores de servicos da casa e os
profissionais de outras especialidades de forma voluntaria para a realizacao
de consultas e informacdes diversas. Foram contempladas as cidades de
Carpina, Caruaru e regiao, Garanhuns e regidao, Serra Talhada e regido. Ap6s
a pandemia ndo tivemos mais como viabilizar essas acdes por falta de
densidade de associados, que por motivos diversos somados aos 6bitos, a
AAC-PE teve uma perda significativa de associados, inviabilizando até
mesmo a fazer convénios com clinicas e laboratérios.” Concluiu. Gilberto
menciona que foi criada uma nova categoria de associados, o Sdécio
Convidado que ao longo dos anos pode influenciar positivamente na
longevidade da Associacdo. Em seguida, o Diretor Financeiro Mauricio
Pereira endossou a fala do Presidente e passou para o contador Anténio
Padua para fazer a demonstrac¢do financeira do ano em questdao. Anténio
apresentou um balanc¢o positivo e falou do cuidado que a Diretoria vem
tendo com o dinheiro dos associados, buscando sempre alternativas de
melhoramento na rentabilidade da receita financeira. Finalizada a
apresentacdao do balanco, Gilberto passou a palavra para os associados
presentes.

O Associado Ailton Albuguerque externou algumas ideias como captar mais
sdcios a curto prazo e parabenizou o crescimento da comunica¢ao digital e
dos eventos sociais, festivos e de saude, tendo como responsavel a
Diretoria Social sob coordenac¢ao da diretora Cristina Santos. Ailton sugeriu
junto com Mary Medeiros a possibilidade de promover um bingo dancante
de forma frequente. Respondido pela equipe do social, que muitas das
acdes previstas no planejamento ndo sdao possiveis devido a questdes
orcamentarias bem como o fator idade dos associados.

Aberta a votacéo por Gilberto, a
assembleia de forma unanime
aprova as contas da AAC-PE do
ano de 2023.
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MARCO LILAS

O QUE E CANCER DO
COLO DO UTERO E
COMO PREVINIR.

0 més de marco foi escolhido para representar a campanha do Marco
Lilds em conscientiza¢do a prevencdo do Cancer do colo do utero. Essa
doenca embora previnivel, ainda representa um desafio global para a saude
das mulheres.

O cancer do colo do utero é o terceiro mais frequente entre a populacao
feminina no Brasil, ficando atrds apenas do cancer de mama. E também
uma das maiores causas de morte entre as mulheres.

A causa do cancer do colo do utero é provocado pela infeccao persistente
por alguns tipos do Papiloma Virus Humano o (HPV), especialmente os
chamados de oncogénicos. Essa infeccdo é sexualmente transmissivel e
pode causar lesBes no colo do utero, vagina, pénis e anus, podendo evoluir
para o cancer.

Forma de Prevencdo

A principal forma de prevencdo é a vacina contra o HPV, disponivel para
meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos. Vacina essa que pode
prevenir até 70% dos canceres do colo do utero e 90% das verrugas
genitais.

O uso de preservativos durante as rela¢gdes sexuais ajuda a diminuir o risco
de contagio pelo HPV. Realizar o exame preventivo conhecido como
Papanicolau também ¢é fundamental para detectar altera¢des pré-
cancerigenas precoce.

Quanto antes o cancer for detectado, mais chances de cura.

Utera

Procure um especialista
regularmente! [

Norma
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IRPF - 2024

DECLARE SEU IMPOSTO DE RENDA ATE O DIA
28 DE MAIO

A AAC-PE informa que a partir do dia 15 de marc¢o, iniciaremos os
trabalhos das declaracbes do Imposto de Renda Pessoa Fisica - IRPF, na
sede da Associacao.

O atendimento sera exclusivamente com agendamento prévio.

e A declaracao do IRPF sé podera ser feita, quando toda a documentacdo
estiver completa;

e Nado trazer a documentacao incompleta no dia do seu atendimento;

e Nado vir para atendimento sem agendar seu horario antes.

Se tiver dificuldades em adquirir sua documentacao, peca ajuda a seus
parentes e ou amigos mais proximo.

Documentos Necessarios

e Documentos pessoais - RG, CPF e Comprovante de Residéncia;

» Informes de rendimentos - INSS, Bancos e aplica¢des, Plano de Saude,
Néos Previdéncia Complementar e outros;

e Documentos Pessoais dos Dependentes - RG, CPF e/ou Certiddo de
Nascimento;

e Documentos de Imodveis e veiculos, bem como financiamentos e
Cconsorcios;

e Recibos de Despesas com aluguel de imoveis, escolas e doacdes;

e Contrato Social de Empresas (caso seja sécio);

¢ Extrato do Carné-Ledo (caso autbnomo).

Agende seu atendimento nos telefones abaixo:
Telefone - (81) 3445.3818 | 3445.4362

dimentos NAO estdo sendo emitidos pela



TURISMO

EXCURSAO ENGENHO
CACHOEIRA, RIBEIRAO/PE

No dultimo dia 23, a Associacdo
promoveu um dia fantastico para os
associados e convidados. A beleza
comecou logo na chegada com a
recepcao de uma paisagem linda,
muito verde, cantos de passaros,
barulho das aguas do Rio Sirinhaém e
um maravilhoso café da manha
regado de comidas bem nordestinas e
iguarias feitas com o leite de bdufala.
Logo apos, parte do grupo seguiu
para uma trilha dentro do engenho e
pode contemplar a natureza de varias
formas. Arvores centenarias, diversos
campos de flores tropicais, enquanto
parte do grupo desfrutou de uma boa
partida de dominé ao ar livre, outra
descansou no redario a beira do rio.

Voltando da trilha, o grupo foi se refrescar
em um gostoso banho de bica e de
cachoeira, contemplando a paisagem que
0S cercavam.
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Apo6s um delicioso e regional almoco,
foi posta uma mesa de sobremesas
feitas com o leite de bufala para
degustacdo.

A tarde os participantes sairam de
tratorete pela fazenda, contemplando
a paisagem verde e montanhosa de
cana de acgucar, bamboo e a belissima
criagdo de bufalos que corriam no
campo graciosamente. Depois de uma
tarde de muito passeio a cavalo, os
participantes  fecharam com um
divertidissimo bingo.
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Curso Basico de Whatsapp

e

Aula presencial na sede da AAC-PE ESTAMOS
Apostilainclusa Esp[lil\llll(l
Duracgéo de 12h aula POR VOCE!

Inscreva-se paraa proxima
turma nos telefones:
(81) 34453818 | 3445.4362

Sécio RS 40,00
N&o Socio RS 90,00

ANIVERSARIANTES DE MARCO

Paz, amor, saude e
esperanca € o que a AAC-PE
deseja para vocé neste diaq.

Felis Quiaensdiniol
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SERVICOS

De segunda a quinta-feira das 7h
as 16h40 / Sexta-feira das 7h as
11h40
Telefones
(81) 3445-3818 / 3445-4362

Cardiologia

Ana Luiza Medeiros.
Terca-feira a tarde
Quarta-feira pela manha

Clinica Geral
Atos de Macedo. Segunda-feira
pela manha

Geriatria
Atos de Macedo. Segunda-feira
Pela manha

Odontologia

Thiago Lourencinni. Segunda-feira
manha e tarde / Quarta-feira pela
manha

Amanda Souza. Terga, Quinta e
Sexta-feira pela manhéa e Terga e
Quinta-feira a tarde.

EXPEDIENTE

Fisioterapia

Laurilene da Silva do Carmo.
Terca e Quarta pela manha /
Quinta-feira pela manha e
tarde.

Assessoria Juridica
Euvania Cruz Munoz . Terga e
Quinta-feira pela manha.

Psicologia
Rosana Ferreira. Quarta, Quinta
e Sexta-feira pela manha.

Pilates

Prof. Anderson Alves. De
segunda a quinta-feira das 7h
as 11h e das 14h as 16h. (Horario
sob Consulta)

Aulas da Danga de Salao
Professor Marcelo Lima Toda
Segunda-feira as 14h.
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