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Em 19 de novembro de 1985, no auditório da Celpe na Av. João
de Barros, em Recife/PE, aconteceu a Assembleia Geral que
deu vida a Associação dos Aposentados e Pensionistas da
Celpe, tendo como sua primeira Diretoria: o Presidente, José
Peregrino da Silva; Vice-Presidente, Anauro Cavalcanti
Queiroga; 1º Secretária, Izabel de Barros Figueiredo; 2º
Secretária, Corina da Silva Figueiredo; 1º Tesoureiro, Pedro
Costa Malheiros; 2º Tesoureiro, Jaime Bernardino da Silva e
Conselho Fiscal: Adalberto Pereira Gonçalves; João Manoel do
Nascimento; Waldemar Araújo Moura; Fernando Alves de
Albuquerque; Albertina Feitosa Bezerra; Josias Bezerra de Melo. 

Campanha Outubro Rosa e Novembro Azul, Aniversariantes do Mês,
AAC-PE 38 anos de assistência ao associado, Nova Parceria AAC-PE

Leia Mais

Associação dos Aposentados e Pensionistas da Celpe e da Neoenergia-PE



A AAC iniciou suas atividades em uma
sala nas dependências da Celpe,
depois transferiu-se para uma sala no
prédio da então Fundação Celpos.
Com muito trabalho e dedicação dos
seus dirigentes a AAC conseguiu
comprar sua sede própria, em março
de 2001, localizada na Rua Manuel
Bezerra, 111, no bairro da Madalena em
Recife/PE, onde está domiciliada até a
presente data. 
No início a AAC era um lugar de
encontros com colegas de trabalho  
aposentados,  que se reuniam para  
conversar, dar boas risadas,
relembrar os velhos tempos de Celpe,
jogar baralho e dominó. 
Em meados de 1996, se constituiu o
Departamento Sócio Cultural que
ampliou as atividades da Associação
com passeios, viagens e visitas de
ajuda de assistência social. A  
Associação não parou desde então,  
cresceu e com isso veio a prestação
de serviço médico com a implantação
de seu primeiro consultório de clínica
médica com Dr. João Euclides Amorim
e um tempo depois, houve a
inauguração do consultório
odontológico, ampliando os
atendimentos. 

Jornal Voz Ativa

Com o passar dos anos e a reforma do
estatuto, a Associação hoje
conhecida pela sigla AAC-PE dispõe
de Clínica Médica, Odontologia,
Cardiologia, Geriatria, Fisioterapia,
Psicologia, Assessoria Jurídica, Pilates
e Dança de Salão, como serviços
diários na sede. Na área social, temos
um olhar amplo e de cuidados,
promovendo ações sociais e de saúde
em uma parceria público privada com
o Governo do Estado de Pernambuco
e da Prefeitura da Cidade do Recife,
bem como óticas, laboratórios e
outros. Na parte de cultura e lazer, a
AAC-PE leva seus associados e
convidados para um mundo
totalmente diferente com excursões
e passeios, apresentações de teatro,
dança, música e arte, arrancando
sorrisos e muitas vezes lágrimas
saudosas e felizes. Tudo isso está
sendo possível devido aos associados,
dependentes e convidados que
acreditam no trabalho da Associação. 



No último dia 28 de novembro a Associação promoveu uma

manhã de cuidados com a beleza em parceria com a Mary Kay,

trazendo a todos os presentes os serviços de SPA das mãos, dos

pés e auto maquiagem. Os associados foram recebidos com um

café da manhã especial e orientações de como se prevenir

contra o câncer de mama, próstata e de pele, além de panfletos

informativos, fechando o ciclo da campanha do outubro rosa e

novembro azul. 

Os associados e convidados receberam das consultoras Mary

Kay Aldenora e Edna,  explicações importantes sobre os

cuidados com a pele e a rotina diária do uso de protetor solar,

para evitar o câncer  de pele.
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Day

Aniversariantes do Mês



Outubro Rosa é um movimento
internacional de conscientização
para o controle do câncer de mama,
criado no início da década de 1990
pela Fundação Susan G. Komen for
the Cure.
A data, celebrada anualmente, tem o
objetivo de compartilhar informações
e promover a conscientização sobre
a doença; proporcionar maior acesso
aos serviços de diagnóstico e de
tratamento e contribuir para a
redução da mortalidade.
O câncer de mama é o tipo que mais
acomete mulheres em todo o mundo,
tanto em países em desenvolvimento
quanto em países desenvolvidos. 

S E J A  U M A  M U L H E R
C O N S C I E N T E  N A  L U T A  C O N T R A
O  C Â N C E R  D E  M A M A .  

Faça consultas e orientações
ginecológicas, ultrassom das
mamas, mamografia e o preventivo
de colo de útero.  Procure uma
unidade de saúde mais próxima de
sua casa.

Fontes: 

Instituto Nacional de Câncer (INCA)
Union for International Cancer
Control (UICC)
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Outubro Rosa



O câncer de próstata, tipo mais
comum entre os homens, é a causa de
morte de 28,6% da população
masculina que desenvolve neoplasias
malignas. No Brasil, um homem morre
a cada 38 minutos devido ao câncer de
próstata, segundo os dados mais
recentes do Instituto Nacional do
Câncer (Inca).
O que é a próstata?
É uma glândula do sistema reprodutor
masculino, que pesa cerca de 20
gramas, e se assemelha a uma
castanha. Ela localiza-se abaixo da
bexiga e sua principal função,
juntamente com as vesículas seminais,
é produzir o esperma.
A única forma de garantir a cura do
câncer de próstata é o diagnóstico
precoce. Mesmo na ausência de
sintomas, homens a partir dos 45 anos
com fatores de risco, ou 50 anos sem
estes fatores, devem ir ao urologista
para conversar sobre o exame de
toque retal, que permite ao médico
avaliar alterações da glândula, como
endurecimento e presença de nódulos 

S E J A  U M  H O M E M  C O N S C I E N T E
N A  L U T A  C O N T R A  O  C Â N C E R  D E
P R Ó S T A T A .

suspeitos, e sobre o exame de
sangue PSA (antígeno prostático
específico). Cerca de 20% dos
pacientes com câncer de próstata
são diagnosticados somente pela
alteração no toque retal. Outros
exames poderão ser solicitados se
houver suspeita de câncer de
próstata, como as biópsias, que
retiram fragmentos da próstata para
análise, guiadas pelo ultrassom trans
retal.
A indicação da melhor forma de
tratamento vai depender de vários
aspectos, como estado de saúde
atual, estadiamento da doença e
expectativa de vida. Em casos de
tumores de baixa agressividade há a
opção da vigilância ativa, na qual
periodicamente se faz um
monitoramento da evolução da
doença intervindo se houver
progressão da mesma. 

Faça consultas e orientações em
urologia, ultrassom de próstata e
PSA. Procure uma unidade de saúde
mais próxima de sua casa.

Fonte

Agência Brasil
Sociedade Brasileira de Urologia
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Novembro Azul



Pensando sempre em como ampliar a
assistência em saúde para seus associados, a
AAC-PE fechou parceria com o IOCP -
Instituto de Olhos Clóvis Paiva, que desde 1941
presta um dos melhores serviços em
oftalmologia clínica e cirúrgica em Recife e
região metropolitana.

O Instituto tem uma estrutura ampla,
confortável e os melhores profissionais em
oftalmologia para melhor atender aos
associados e dependentes com condições
especiais já disponível no site da AAC-PE,
www.aacelpe.com.br.

Unidades

RECIFE - Rua Dom Bosco, nº855, Boa Vista, Recife-PE.
Telefone - (81) 3423 2999

PIEDADE - AV Bernardo Vieira de Melo, nº209, Piedade,
Jaboatão dos Guararapes-PE - The Garden Open Mall -
Dentro da Clínica Alergo Imuno | Telefone - (81) 2119-
2802

PAULISTA - Praça Papa João XXIII, nº616,  centro.
Paulista-PE Clínica Previnorte | Telefone - (81) 98221-
8579

IGARASSU - AV Duarte Coelho, nº151. Galeria Ana Rosa,
sala 03. Centro. Igarassu-PE | Telefone - (81) 2119-2801

Redes Sociais - Clique nos ícones e visite nossas páginas

Nova Parceria AAC-PE

Jornal Voz Ativa

https://www.facebook.com/aacelpe/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=558199032127&text&type=phone_number&app_absent=0
https://www.instagram.com/aac.pe/
https://aacelpe.com.br/
https://aacelpe.com.br/convenios/


Cardiologia
Ana Luiza Medeiros. Terça-feira
das 10h30 às 15h. 

Clínica Geral
Atos de Macedo. Segunda-feira
das 7h40 às 11h40.

Geriatria
Atos de Macedo. Segunda-feira
das 7h30 as 12h.
 
Odontologia
Thiago Lourencinni. Segunda-
feira das 7h30 às 12h e das 13h às
16 / Quarta–feira das 7h30 às
12h.

Amanda Souza. Terça, Quinta e
Sexta-feira das 8h às 12h e Terça
e Quinta–feira das 14h às 17h. 

Fisioterapia
Laurilene da Silva do Carmo.
Terça, Quarta e Quinta-feira das
8h às 12h. 

De segunda à quinta-feira das 7h às 16h40 / Sexta-feira das 7h às 11h40
Telefones - (81) 3445-3818 / 3445-4362

Serviços Prestados na Sede

Assessoria Jurídica

Euvânia Cruz Muñoz . Terça e

Quinta-feira das 8h às 12h.

Psicologia

Rosana Ferreira. Quarta, Quinta

e Sexta-feira das 8h às 12h.

Pilates

Prof. Anderson Alves. De

segunda a quinta-feira das 7h

às 11h e das 14h às 16h. (Horário

sob Consulta)

Aulas da Dança de Salão

Professor Marcelo Lima Toda

Segunda-feira às 14h
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